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新型コロナウイルス感染症予防に関する健康管理（第 2報）について（依頼） 

 

平素より、本校の教育活動にご理解・ご支援をいただき感謝申し上げます。周知のとおり、現在、新型コ

ロナウイルス感染症対策のため、保護者におかれましては、下記の予防に向けた取り組みを確認していた

だき、生徒の衛生・安全上の処置に万全を期していただきますようお願いいたします。 

なお、学校再開後は、発熱や風邪症状のある生徒は登校を控えてもらう事や、毎日の健康観察などの感

染予防対策を行っていく予定ですので、ご理解ご協力をよろしくお願いします。 

 

記 

 

１．全生徒への感染予防対策について 

・全生徒、登校前の検温および健康観察シートの活用による健康管理（自己管理）をしてください。 

・新型コロナウイルスと同症状（37.5℃以上の発熱が 4 日続く、ひどい咳、呼吸困難、強いだるさ等）があ

るときは保健所へ連絡し、指示を受けてください。また、速やかに学校へ報告してください。 

・発熱、咳などの風邪症状がある場合は、症状がなくなるまで自宅で休ませてください。（健康観察シートに、

症状の経過を記入し、提出することで、出席停止扱いとします。） 

※登校した際に、発熱や風邪症状がある場合に、保健室で症状を確認し、早退等の措置をとることもあ

りますのでご理解ください。 

・手あらい、うがい、咳エチケット等の感染予防対策をしましょう。（教室内にアルコール消毒を設置） 

・臨時休業期間中は、自宅学習期間とし、不要な外出は控えてください。 

（人の集まる場所への外出を避けましょう。3密：密閉・密集・密接に注意！） 

 

２．注意事項 

・臨時休業中に県外へ渡航した生徒は、来沖した日の翌日から 2週間は自宅待機とし、2週間後、健康状

態に問題なければ登校可能です。（※学校にも報告をお願いします）  

・感染者と濃厚接触のある場合は、自宅で２週間の経過観察となりますので､ 登校はできません。学校へ

ご連絡ください。  

・基礎疾患がある生徒に関しましては、学校での配慮すべき事項がございましたら、休校期間中に、主治医

と相談し、その旨を報告してください。（不要不急の外出を控えるため、診断書の提出は求めません。） 

 

３．その他 （始業式の健康観察について） 

・始業時には、健康観察シートと健康チェックシート（両面刷り・1枚）を、担任へ提出してください。 

 ※健康チェックシートにおいて、該当する項目（発熱・風邪症状がある、強いだるさや息苦しさがある、始

業日前の 2 週間以内に県外への旅行がある、家族に新型コロナウイルス感染症疑いや濃厚接触者

がいる）がある場合は、登校を控え、必ず、学校へ問合せして下さい。 

 

以上 

 



 

 

健康観察チェックシート（提出用） 

 

                年    組    番  氏名                        

 

以下の内容を確認して、〇印をつけて下さい 

①風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が 4日以上続く  はい ・ いいえ 

②強いだるさや息苦しさがある はい ・ いいえ 

③2週間以内に県外への渡航がある はい ・ いいえ 

（場所）                  （期間）             ～ 

④家族に新型コロナウイルス感染者、または感染疑い

や、濃厚接触者がいる 
はい ・ いいえ 

   

                            保護者サイン                     印 

 

【注意】 

１．ひとつでも、 はい がある場合は、必ず、学校へ問い合わせ下さい。 

２．すべて、 いいえ の場合は、始業時に担任へお渡しください。 

 



健康観察シート 学校名 八重山高等学校

児童生徒及び保護者の皆様へ 学年・組

毎日、朝の検温及び健康状態の確認を行い、下記に記載して下さいますようお願いいたします。 氏名

(例）

4月20日 4月24日 4月25日 4月26日 4月27日 4月28日 4月29日 4月30日 5月1日 5月2日 5月3日 5月4日 5月5日 5月6日 5月7日

月 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

検温時間 6:45

体温 36.8

呼吸器症状

(鼻水・咳)
✕

だるさ 〇

味覚・嗅覚異常 ✕

場所（県外・

海外）
大阪

期間
4/15～

4/20

✕

八重山保健所　0980-82-4891 八重山高校0980-82-3972

発

熱

（濃厚接触者で健康観察中に、発熱や風邪症状が出た場合は、八重山保健所へ連絡し、受診について相談してください。）

・家族に濃厚接触者がいた場合や、濃厚接触者に当てはまる場合には、保健所の指示に従いましょう。また、速やかに学校へ連絡ください。

（例の場合、4/20帰沖のため、5/3までの自宅待機となり、5/4～健康状態に問題がなければ、登校可能となります。）

・県外、海外への旅行があった場合は、帰沖後、2週間は自宅待機となります。

・発熱(37.5℃以上）や風邪の症状（咳・鼻水・のどの痛み・だるさ）が出た場合は、外出などを避け、自宅で休養させてください。

備考

・この健康観察は、始業式前の２週間、ご家庭で実施していただくものです。 （始業式に、健康観察シートをもって登校しましょう。）

月日

曜日

渡

航

歴

風

邪

の

症

状

濃厚接触者の有無


